»Sport kann eine wichtige Rolle fiir die Verbesserung
des Lebens eines jeden Einzelnen spielen, ja nicht nur
des Einzelnen, sondern von ganzen Gesellschaften.”
(Kofi Annan)

Moglicher Stundenplan fiir die Sportgruppe
in der Jahrgangsstufe 5
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,Es gibt kein Fach, das so viel fiir andere Fdcher
macht wie der Sport.”

CHGE

Kurt-Huber-Gymnasium

Sprachliches und sozialwissenschaftliches Gymnasium

Zusatzprofil

Sportgruppe

Jahrgangsstufen 5/6



mailto:khg-post@khg.net

Sportgruppe 5/6
am Kurt-Huber-Gymnasium

Liebe Eltern,

das KHG ist ein sprachliches und sozial-
wissenschaftliches  Gymnasium mit einem
ausgepragten musischen Profil und einem
umfangreichen Sportangebot. Die sportliche
Forderung aller Schiilerinnen und Schiler liegt uns
am Herzen und deshalb bieten wir im kommenden
Schuljahr fur sportbegeisterte Schiler*innen eine
Sportgruppe an.

Wir wissen, wie wichtig Bewegung fir die
lebenslange Gesundheit ist — und die Grundlage
dafiir wird im Kindes- und Jugendalter gelegt. Bei
der Entwicklung der Personlichkeit leistet Sport
zudem einen wichtigen Beitrag, denn durch
sportliches Handeln werden unter anderem
Teamfahigkeit, Zielstrebigkeit, soziale Intelligenz
und Verantwortungsbewusstsein gefordert.

Unsere Schule bietet beste Voraussetzungen fir
alle  sportlich interessierten  Kinder und
Jugendlichen und besonders fiir diejenigen, die die
Sportgruppe besuchen werden. Mit der modern
ausgestatteten Dreifachhalle, der Mehrzweckhalle,
einem Schwimmbad und einem Sportplatz mit
hervorragenden  Leichtathletikanlagen  sowie
einem Beachvolleyballplatz stehen optimale
Sportstatten zur Verfligung.

Die langjahrigen Kooperationen vor Ort mit dem
TSV Gréfelfing in den Sportarten Leichtathletik und
Basketball sowie in Starnberg mit dem Miinchner
Ruderclub ermoglichen den Schiilerinnen und
Schilern den Einstieg in den Vereinssport oder
bieten bereits im Verein aktiven Kindern eine
zusatzliche Trainingsmoglichkeit.

Was ist eine Sportgruppe am KHG?

Zum kommenden Schuljahr richten wir in der 5.
Jahrgangsstufe eine Sportgruppe fir Kinder ein,
deren sportliches Interesse besonders geférdert und
unterstitzt werden soll. In der 5. und 6.
Jahrgangsstufe bekommt die Sportgruppe dafir
eine zusatzliche Stunde Sportunterricht.

In der 5. Jahrgangsstufe:

Die Kinder der 5. Jahrgangsstufe erhalten drei
Stunden Basissportunterricht, in dem Jungen und
Madchen getrennt sind.

Die Sportgruppe wird ebenfalls in zwei Stunden
Basissportunterricht in ihrem jeweiligen
Klassenverband unterrichtet. Dazu kommt aber eine
weitere Doppelstunde Sport pro Woche, die evtl.
klassenilibergreifend und koedukativ abgehalten
wird. Der Fokus liegt in diesen Doppelstunden auf
der besonderen Forderung von Talenten, dem
Kennenlernen neuer Sportarten und der Freude an
Spiel und Bewegung.

In der 6. Jahrgangsstufe:

Alle Schiler*innen der 6. Klassen besuchen
weiterhin den zweistlindigen Basissportunterricht
und wahlen - aus einem breitgefacherten Angebot -
zusatzlich fiir das erste Schulhalbjahr einen
zweistiindigen Kurs im Rahmen des Differenzierten
Sportunterrichts, der am Nachmittag stattfindet.
Die Schiler*innen der Sportgruppe sind im
Basissport auch in der 6. Jahrgangsstufe in ihrer
jeweiligen Klasse, besuchen aber den
Differenzierten Sportunterricht ganzjahrig. Dadurch
kénnen sie sich entweder das komplette Schuljahr
auf ihre Wunschsportart konzentrieren oder je
Halbjahr einer neugewahlten Sportart nachgehen.

Wer kann teilnehmen?

Alle Schile*rinnen, die sich bei der Einschreibung
verbindlich fur die Sportgruppe in der 5./6.
Jahrgangsstufe anmelden. Ein Eignungstest ist nicht
vorgesehen.

Wer ist fiir die Sportklasse geeignet?

Schilerinnen und Schiler, die ...

v Freude an Bewegung haben.

v" eventuell bereits im Sportverein aktiv sind
(alle Sportarten).

v’ Interesse an den groRen Sportspielen haben.

v" Spiel und SpaR mit ihren Klassenkameraden
erleben mochten.

v' eine breitgeficherte sportliche
Grundausbildung schatzen.

Ihre Schulleiterin Anita Grof3
und die Fachschaft Sport



