Lehrkraft: Leininger
Leitfach Mu ‘
Rahmenthema: ,,Musikpsychologie — Auswirkungen von Musik auf

das Individuum*
Zielsetzung des Seminars, Begriindung des Themas:

Aus der Musikpsychologie wissen wir, dass die in der Musik verwendeten harmonischen
Klange viele der gleichen Gehirnbahnen ansprechen, die auch Sprache und Sprache
verarbeiten. Sie kann bei Menschen mit unterschiedlichem kulturellem Hintergrund starke
Emotionen hervorrufen. Und sie kann die Funktion lhres Gehirns und Kérpers verbessern
und so zu einer besseren Gesundheit beitragen.

Das Seminar soll einen Einblick in verschiedene Wirkungsweisen von Musik bieten, z.B.
heilend, manipulierend, leistungssteigernd etc.

Hierbei ist wissenschaftspropddeutisches Arbeiten in den verschiedenen Fachbereichen
moglich (Mu, Psy, Bio, D, Ph)

Zeitplan im Uberblick
EinfGhrender Unterricht:

Die Bedeutung von Musik im alltaglichen Leben
Musiktherapiebezogene Berufsbilder »
Analytische Ansdtze zum Umgang mit Klangbeispielen und wissenschaftlichen Texten

12/1

Wahl eines W-Seminar-Themas

12/2  |individuelle Betreuung beim Erstellen einer wissenschaftlichen Arbeit

Expose bzw. Gliederung zur Arbeit, Vorstellung von Teil- und Zwischenergebnissen.
Individuelle Betreuung beim Erstellen einer wissenschaftlichen Arbeit

schriftliche W-Seminararbeit, miindliche Prisentation

Folgende auBerschulischen Kontakte kénnen im Verlauf des Seminars gekniipft werden:
Bayer. Staatsbibliothek, Kinder- und Jugendpsychiatrie z.B. im Klinikum Augsburg,
Frihgeborenenstation, geriatrische Station. Freies Musikzentrum Miinchen
(Ausbildungsstatte Musiktherapie), Hochschule fiir Musik und Theater Miinchen

Mogliche Themen fiir Seminararbeiten (weitere Themen kénnen von den Teilnehmern selbst -
vorgeschlagen werden):

1. Musik und Unterbewusstsein — Manipulation durch Musik in der Werbung
»Der Mozarteffekt” — Steigerung der Milchproduktion bei Kiihen
Verstarkung und Modifikation der optischen Eindriicke in der Filmmusik
»~Musik sagt mehr als 1000 Worte” — musikalische Liebeserklarungen
»Getanzt werden” - Psychomotorische Auswirkungen von Techno
. Anwendungsbereiche des Monochords in der klinischen Musiktherapie
Westere Themen angrenzend an verschiedene Bereiche der Musiktherapie und
Musukpsychologle
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