"Der Stellenwert des Sportes im

Kindesalter muss endlich erkannt
werden: Er dient nicht nur zur
Verbesserung der Motorik, sondern ist
bedeutsam fiir die Entwicklung von
kognitiven, sozialen und psychischen
Kompetenzen und leistet nicht zuletzt
einen nachhaltigen Beitrag zur
Gesundheil. Sport ist durch nichts zu
ersetzen. Jedes Kind, das sich gerne
bewegt, soll dies auch diirfen, sei dies
zu Hause, in der Schule oder auf

offentlichen Plitzen. Ich wiinsche mir

maéglichst viele Erwachsene, die dieser

Idee zum Durchbruch verhelfen.”

(Dr. phil. nat. Lukas Zahner,

[miversitdt Basel)

"Wem es gelingt, Menschen durch

Kor perubungen leuc htende Augen zu
schenken, der tut Grosses auf dem
Gebiel der Erziehung!"

(Johann Heinrich Pestalozzi)

"Fs gibt kein Fach, das so viel fiir
xl.'!u'.z‘,"r /(Il':‘..'( rmacht une t."l'l‘ .\."ur,"l '
(Sabine Sabinarz-Otte,

Bundeselternrat)

Sport kann eine wichtige Rolle fiir dic
Verbesserung des Lebens jedes
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wnzeinen SPIeiern, jd nicni nur des

Finzelnen, sondern von ganzen

Gesellschaften, (Koft Annan)
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am Kurt-Huber-Gymnasium

Liebe Eltern,

das Kurt-Huber-Gymnasium ist ein sprachliches
Gymnasium mit einem ausgeprdgten musischen
Profil und einem umfangreichen Sportangebot. Die
sportliche Forderung aller Schilerinnen und Schi-
ler liegt uns am Herzen und deshalb bieten wir ab
dem Schuljahr 2020/21 fuir besonders sportbegeis-
terte Schiilerinnen und Schiiler eine Sportklasse an.

Wir wissen, wie wichtig Bewegung fiir die lebens-
lange Gesundheit ist — und die Grundlage dafir
wird im Kindes- und Jugendalter gelegt. Bei der
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen leistet
Sport einen wichtigen Beitrag, denn durch sportli-
ches Handeln werden Teamfahigkeit,
Zielstrebigkeit,

soziale Intelligenz und Verantwortungsbewusstsein
gefordert.

Das Kurt-Huber-Gymnasium bietet mit dem Ange-
bot der Sportklasse fiir sportlich interessierte
Kinder und Jugendliche beste Voraussetzungen. So
stehen mit der modern ausgestatteten Dreifachhal-
le, der Mehrzweckhalle und einem Sportplatz mit
hervorragenden Leichtathletikanlagen sowie einem
Beachvolleyballplatz optimale Sportstatten fir den
Sportunterricht zur Verfligung.

Die langjahrige Kooperation mit dem TSV Grafel-
fing in den Sportarten Leichtathletik und Basketball
sowie mit dem Minchner Ruderclub in Starnberg
ermoglicht den Schillerinnen und Schilern auch
den Einstieg in den Vereinssport oder bietet bereits
im Verein tatigen Kindern eine zuséatzliche Trai-
ningsmoglichkeit.

Was ist eine Sportklasse?

Zum Schuljahr 2020/21 richten wir in der 5. Jahr-
gangsstufe eine Sportklasse fiir Kinder ein, deren
sportliches Interesse besonders gefordert und un-
terstiitzt werden soll. In der 5. und 6.
Jahrgangsstufe bekommt die Sportklasse dafir
eine zusatzliche Stunde Sportunterricht.

In den regularen Klassen erhalten die Kinder in der
5. Klasse drei Stunden Basissportunterricht, in de-
nen Jungen und Madchen getrennt unterrichtet
werden.

Die Sportklasse wird auch zwei Stunden Ba-
sissportunterricht haben, aber eine weitere
Doppelstunde Sport, die koedukativ im Klassenver-
band abgehalten wird. Der Fokus liegt in diesen
Doppelstunden auf den Schwerpunktsportarten
Leichtathletik, Basketball und Rudern.

In der 6. Klasse wird es neben dem zweistiindigen
Basisunterricht dann die Moglichkeit geben, sich
auf eine der Schwerpunktsportarten zu konzentrie-
ren. Die Kinder wahlen ihre Schwerpunktsportart
zu Beginn der 6. Klasse und besuchen ihren Kurs im
Rahmen des Differenzierten Sports das ganze Jahr
Uber zweistilindig.

Die Schilerinnen und Schiiler der regularen
6. Klassen haben hingegen nur fir ein Halbjahr
zweistiindigen Differenzierten Sportunterricht.

Moéglicher Stundenplan fiir Jahrgangsstufe 5

MO DI MI Do FR
1 L/E Ku D M NT/Int
2 L/E Ku D M Mu
3 M Geo L/E Sport D
4 M Geo L/E Sport D
5 Int L/E B NT/Int K/Ev/Eth
6 D Mu B K/Ev/Eth
7 Sport
8 Sport

Wer kann teilnehmen?

Schilerinnen und Schiler, die sich bei der Schu-
leinschreibung verbindlich fur die Sportklasse in
der 5./6. Jahrgangsstufe anmelden.

Wer ist fiir die Sportklasse geeignet?

Schilerinnen und Schiiler, die
v Freude an der Bewegung haben,

v eventuell bereits im Sportverein aktiv sind
(alle Sportarten) und

v Interesse an mindestens einer der Sportarten
Basketball, Leichtathletik und Rudern haben.

Ihre Schulleiterin Anita Grof8
und die Fnrherhnft Snort



